il corona virus. Cosa posso fare?
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In questo ultimo periodo, sono camblate tante cose nella mia glornata. Per esempio, non vado pil a scuola,
e anche i miei genitori a volte durante la settimana stanno a casa e non vanno a lavorare in ufficio, come di
solito.

Questo succede per via del nuovo corona virus. Ma che cos'e?

Il corona viurs & piccolissimao, Infattl non si pud vedere (solo gli scienzati con il microscopio riescono!).

Per colpa del corona virus, si pud prendere tosse, febbre alta e raffreddore, e a volte sentire male quando
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La magglor parte delle volte il virus, quando entra nel corpo, ci star male come quando sl prende
Iinfluenza.




A volte, perd, qualcuno potrebbe stare un po’ piu male e aver bisogno di andare in ospedale per essere
curato dai dottori.

G sono alcuni consigli che & importante seguire e che mi aiuteranno a tenere il virus lantano da me!

2

* non mettere le mani in bocca, nel naso o negli occhi (soprattutte quando sono fuorl casal);

| dottori infatti dicono che & molto importante:

e Lavarsi spesso le mani;

e starnutire utlizzando un fazzoletto per coprirsi Il naso;
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e stare a un metro di distanza dalle altre persone;
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e evitare baci, abbracel e strette di mano;

« stare il pit possibile in casa, anche se a volte mi annoio!

Quando la situazione sara migliorata e me lo diranno | miei genitori, potro finalmente tornare a scuola e
riprendere tutte le attivita che ora non posso piu fare!
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